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UVZ/ RUVZ BB: Upozoriiujeme na narast pripadov klieStovej encefalitidy

Urad verejného zdravotnictva SR spolu s Regionalnym uradom verejného zdravotnictva v
Banskej Bystrici upozoriiuju na vyznamny medziro¢ny narast hlasenych pripadov kliest'ovej
encefalitidy na zemi Slovenskej republiky v porovnani s predchadzajicim rokom.

»Ku ditu 15.08.2022 je na Slovensku hlasenych 141 pripadov kliest'ovej encefalitidy (KE).
Pre porovnanie, v roku 2021 islo za cely rok o 92 pripadov,” uviedol hlavny hygienik SR
Jan Mikas.

Najviac pripadov KE za rok 2022 bolo k danému datumu hlasenych z Banskobystrického kraja
(46), Zilinského kraja (41), Trencianskeho kraja (25) a Presovského kraja (13).

“Tuato sezonu su zatial’ evidované 3 epidémie KE - dve v Banskobystrickom a jedna v
PreSovskom kraji. Pri kaZdej epidémii boli za pravdepodobny pramen nikazy KE
povazované vyrobky z nepasterizovaného ovcéieho mlieka, priCcom tieto epidémie
pozostavali z dvoch aZ Styroch pripadov,” uviedla MUDr. Jana Kerlik, PhD. z Odboru
epidemiologie RUVZ v Banskej Bystrici.

Opit’ zdoraznujeme, ze okrem infikovanych kliest'ov sa kliestova encefalitida moze prenasat’
aj niektorymi potravinami, pricom rizikové moZzu byt najmid nepasterizované vyrobky z
kozieho a ov¢ieho mlieka.

“V kontexte vyznamu prevencie zdoraziiujeme, Ze ochorenie postihuje centralnu nervovu
sustavu a m6Ze mat’ vazne a trvalé nasledky. NezaleZi pritom, ¢i sa €lovek virusom nakazil
prostrednictvom infikovaného klieSt'a alebo kontaminovanym mlie¢nym vyrobkom,”
vysvetlil hlavny hyeienik SR Jan Mikas.

“Plati, Ze najlepSou prevenciou kliest'ovej encefalitidy je kombinacia o¢kovania proti tejto
infekcii, doslednej ochrany pred zaklieStenim vyberom vhodného oblecenia ¢i pouzitia
repelentov, ako aj ¢o najrychlejSie a bezpefné odstranenie kliest’a z tela a tepelné
spracovanie rizikovych vyrobkov pred konzumaciou pri min. 70° C,” podotkla MUDr. Jana
Kerlik PhD. z RUVZ BB.

Rizikové oblasti vyskytu kliestovej encefalitidy si mozete pozriet’ tu.

Podrobnejsie informacie o ochoreniach prenasanvch klie§ami a ochrane pred klieSami
najdete v tlacovej sprave na webovom sidle UVZ SR



https://www.uvzsr.sk/index.php?option=com_content&view=article&id=5164%3Aendemicke-oblasti-klieovej-encefalitidy-v-sr&catid=282%3Asurveillance-a-prevencia-infeknych-ochoreni&Itemid=112
https://www.uvzsr.sk/index.php?option=com_content&view=article&id=5159:pripravte-sa-na-hlavnu-sezonu-klieov-chrate-sa-pred-infeknymi-ochoreniami&catid=56:tlaove-spravy&Itemid=62
https://www.uvzsr.sk/index.php?option=com_content&view=article&id=5159:pripravte-sa-na-hlavnu-sezonu-klieov-chrate-sa-pred-infeknymi-ochoreniami&catid=56:tlaove-spravy&Itemid=62

